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Insieme per apprendere…  

…apprendere per crescere! 
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Carissimi Soci, Volontari, Donatori e tutti 

Eccomi a Voi per raccontarvi i fatti salienti che hanno caratterizza-

to l’anno 2021; due sono le parole che riassumono il nostro ope-

rato: CURA  e SFIDA. 

La CURA  di accogliere, accompagnare e sostenere sempre più 

famiglie “bisognose”, offrendo loro “percorsi agevolati” per intra-

prendere le terapie cognitive, riabilitative degli apprendimenti e/

o di sostegno psicologico dei loro figli.   

Dopo il lungo e difficile periodo di crisi e precarietà vissuto a se-

guito degli effetti della pandemia Covid-19, si è registrato un 

sensibile aumento delle richieste da parte delle famiglie. 

La SFIDA è proprio quella di riuscire a soddisfare tutte le richieste 

di sostegno economico, anche tenuto conto che la quota del 

5x1000 a noi destinata, con la quale appunto eroghiamo i contri-

buti a sostegno alle famiglie, negli ultimi anni ha subito una con-

trazione considerevole.   

In evidenza anche l’imprescindibile e sempre più stretta sinergia 

con la cooperativa sociale Atelier di Pensieri, nata nel giugno 

2016, della quale Insieme Intelligenti è tra i Soci fondatori.   

A fine ottobre 2021 la nostra Associazione ha inoltre affrontato il 

cambio della sede,  sempre in condivisione con la cooperativa 

sociale Atelier di Pensieri, che ci “ospita” nella nuova e bellissima 

sede in via Cherasco 7 a Milano.   

 

In ultimo uno speciale ringraziamento a tutti i Donatori, che con  

generosità ci sostengono nelle varie iniziative di Raccolta Fondi, e i 

nostri Volontari, che grazie al loro impegno e dedizione hanno 

contribuito alla realizzazione di importanti iniziative ed attività.

       

Il Presidente - Lorena Giovanessi        

Milano, 27 giugno 2022 
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Insieme Intelligenti nasce il 26 ottobre 1999 in occasione 

della Laurea Honoris Causa in Scienze dell’Educazione conferi-

ta al prof. R. Feuerstein dall’Università di Torino.  

Insieme Intelligenti è un’Organizzazione di Volontariato iscritta 

al Registro Generale Regionale del Volontariato (sez. Prov.) al 

foglio n. 739 progressivo 2950 sez. A (Sociale) e al Registro 

Generale Regionale delle Associazioni di solidarietà familiare al 

n. progressivo 490.   

Lo spirito che ha animato l’agire di Insieme Intelligenti in tutti 

questi anni trova le sue radici nella profonda convinzione che 

sia diritto delle famiglie favorire la piena autonomia di vita del-

la persona con difficoltà di apprendimento o con disabilità co-

gnitiva attraverso il suo potenziamento intellettivo.  

In quest’ottica si colloca il Metodo Feuerstein che 

agisce riabilitando le funzioni cognitive nel pieno 

rispetto della persona e con grande fiducia 

nelle sue potenzialità. Ed ecco il motto di 

Reuven Feuerstein che ci accompagna in tutte 

le nostre sfide: “Sta’ sicuro, c’è speranza!”. 

I Soci fondatori hanno cercato un nome per questa 

Associazione in grado di esprimere il desiderio di condividere 

un percorso comune per “cercare l’intelligenza”.  

Quale logo meglio del sole splendente può 

esprimere la gioia e la speranza di farcela 

insieme? 

 

Sta’ sicuro, 

c’è speranza! 
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CHI E’ REUVEN FEUERSTEIN 

Il Prof. Reuven Feuerstein nasce in Romania nel 1921. 

Durante la II Guerra Mondiale viene internato in un 

campo di concentramento da cui fugge raggiungendo 

Israele. Qui si occupa dei bambini che avevano vissuto 

l’esperienza dei campi di concentramento ed erano ar-

rivati in Israele con traumi psicologici e difficoltà di ap-

prendimento. Diventa docente di psicologia all’Università di Tel Aviv 

e professore associato alla Vanderbilt University di Nashville. Nel 

1992 fonda l'International Center for Enhancement of Learning Po-

tential (ICELP) a Gerusalemme, oggi denominato Feuerstein Institu-

te. Il centro si occupa di formazione, ricerca e riabilitazione cogniti-

va, diventando un punto di riferimento per le famiglie che hanno ne-

cessità di supporto nello sviluppo cognitivo dei figli e per la ricerca 

scientifica internazionale. Il Prof. Reuven Feuerstein si è spento il 29 

aprile 2014 a Gerusalemme, la sua attività  vede il proseguo   nella 

figura del figlio Rafi, già vicepresidente dell’Istituto Feuerstein. 

 

COS’E’ IL METODO FEUERSTEIN 

Il Metodo Feuerstein si propone di modificare 

interamente le funzioni cognitive carenti di una 

persona attraverso un lavoro paziente, sistema-

tico, capillare e costante nel pieno rispetto della 

personalità dell’individuo.   

Alla base di ciò c’è una fiducia certa nella Modi-

ficabilità Cognitiva Strutturale di ogni essere umano, anche del 

più deficitario o culturalmente deprivato. Le nuove metodiche stru-

mentali nelle neuroscienze confermano la possibilità di questa pla-

smabilità a livello cerebrale.   

Tale metodo sviluppa la flessibilità del pensiero, potenziando il ra-

gionamento deduttivo, induttivo e il pensiero ipotetico; l’individuo 

così non è più solo “contenitore di informazioni”, ma produttore atti-

vo di nuove idee che nascono dalla sua intelligenza modificata. 
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  Insieme per apprendere ….  

  apprendere per crescere! 

 

 

 

 

 

Accogliere e accompagnare famiglie che 

hanno figli con disabilità cognitive o diffi-

coltà di apprendimento di varia natura at-

traverso la realizzazione di percorsi speci-

fici di potenziamento cognitivo alla luce 

della Pedagogia della Mediazione del prof. Reuven Feuerstein.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 La famiglia è la risorsa centrale del percorso di crescita 
del bambino 

 C’è sempre una possibilità di cambiamento e di crescita, 
come disse Reuven Feuerstein: “i cromosomi non hanno 
l’ultima parola” 

 Il cambiamento avviene in un contesto di relazione reci-
proca tra: bambino - famiglia - scuola - mediatori e tutti 
gli altri professionisti che prendono in carico il bambino 

 Sia diritto delle famiglie favorire la piena autonomia di 
vita della persona disabile attraverso il suo potenziamen-
to intellettivo.  

 

http://www.icelp.org/
http://www.icelp.org/
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 Soci: 

Sono soci dell’Associazione coloro che hanno sottoscritto l’atto 
costitutivo e lo statuto e tutti i cittadini che ne fanno richiesta e 
la cui domanda viene accolta ed approvata dal Consiglio Diretti-
vo. Il numero dei soci è illimitato. La quota associativa a carico 
dei Soci è deliberata dall’Assemblea.  

 
Totale numero dei Soci nell’anno 2021 : 62   
 

 Assemblea dei Soci: 

L’Assemblea è convocata dal Consiglio Direttivo ed è di regola 
presieduta dal Presidente dell’Associazione.  

Nel 2021 si è riunita 3 volte.  

 

 Consiglio Direttivo: 

Il Consiglio Direttivo è eletto dall’Assemblea dei Soci e i suoi 
componenti possono essere rieletti.   
Nell’anno 2021 il Consiglio Direttivo si è riunito 2 volte.  

    
Attualmente è composto  da 5 membri: 

 Lorena Giovanessi - Presidente 

 Marta Colombo - Vicepresidente 

 Stefania Scotti - Tesoriere 

 Alberto Minali - Consigliere 

 Alfio Regis - Consigliere  
 

 Collegio dei Garanti:  

 Avv. Giampiero de Donato  

 Arch. Alessandro Finozzi  

 Ing. Gianfranco Ielmoni 
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 Volontari 

Gruppo di 26 persone tra uomini e donne, di età compresa tra i 

20 e i 73 anni, che hanno svolto nel 2021 un monte ore com-

plessivo di 887 ore di volontariato in diverse attività. 

 5 maschi / 21 femmine 

 17 volontari saltuari --> ore 107 

 9 volontari sistematici --> ore 780 
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Mappatura e analisi degli Stakeholders:  

 ISTITUZIONI: 

 Feuerstein Institute: Centro di ricerca 

per lo Sviluppo del Potenziale di Apprendi-

mento, fondato a Gerusalemme dal prof. 

Reuven Feuerstein, ideatore del Metodo.  

 Ospedale Niguarda Cà Granda - reparto di Neuropsichiatria 

dell’infanzia e dell’adolescenza e relative UONPIA di zona 9:  

segnalano ai genitori dei bambini assistiti la nostra Associazione co-

me ente che fornisce un servizio a sostegno delle famiglie  in relazio-

ne ai percorsi di terapia cognitiva o sostegno psicologico. 

 Istituto Italiano della Donazione:   

ente che ha il compito di rassicurare il “donatore” e di 

aiutare le organizzazioni non-profit a qualificare la loro 

attività. 

Insieme Intelligenti è inserito nel 1° database sulle ONP: 

“Io dono sicuro” 

 CIESSEVI: Centro Servizi per il Volontariato della Provincia di Mila-

no. Ente proposto a servizio delle Associazioni 

di Volontariato in diversi ambiti di intervento: 

consulenza, formazione, comunicazione e di-

vulgazione. 

 Municipio 9 del Comune di Milano:   

iscrizione all’Albo Zonale come Associazione di Volontariato.  

 Regione Lombardia: iscrizione al Registro Generale Regionale del-

le Associazioni di solidarietà familiare  

 Città metropolitana di Milano: iscrizione al Registro Generale 

Regionale del Volontariato (sez. Provinciale)  

10 

 

  ORGANIZZAZIONI A MOVENTE IDEALE: 

 Atelier di Pensieri coop. sociale onlus 

costituita nel giugno 2016, eroga tutti i servizi 

alla persona in stretta sinergia con l’Associa-

zione, che è tra i Soci fondatori. 

 Associazione Civitas:   

trattasi di un coordinamento di associazioni e di altre realtà della so-

cietà civile, avente quale scopo primario la diffusione di una cultura 

di rete, primariamente orientata a favorire una sempre maggior con-

sapevolezza nell’ambito della legalità, etica e moralità dell’agire, sia 

come individui che come comunità di persone.   

 IMPRESE:  

 Mediation A.R.R.C.A. srl: Centro di formazione 

autorizzato dall’Istituto Feuerstein, Provider Nazio-

nale E.C.M. n° 2598, corsi accreditati al MIUR.  

Accordo di tutoring per l’attività divulgativa, di for-

mazione e applicazione del Metodo Feuerstein.   

 Aziende private che aderiscono da diversi anni alla nostra campa-

gna natalizia di raccolta fondi, sostenendoci anche con importi signi-

ficativi a sostegno delle attività e di progetti specifici.  

 PERSONE FISICHE: 

 I nostri Soci, i Volontari, le Famiglie, gli Insegnanti e i  

Terapisti dei bambini e ragazzi che seguiamo, che con passione ci 

aiutano nella divulgazione del Metodo Feuerstein e ci sostengono 

con la loro partecipazione alle nostre varie attività. 

 I nostri “fedeli” Donatori che puntualmente ad ogni iniziativa di rac-

colta fondi rinnovano la loro partecipazione e il loro sostegno, an-

che con importi davvero significativi, preziose azioni finalizzate al 

perseguimento della nostra “mission”. 
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 Centro d’ascolto gratuito  

Lo sportello è dedicato ai genitori che si 

rivolgono all’Associazione per problemi 

cognitivi, disturbi dell’ apprendimento e 

problemi di sostegno psicologico dei loro 

bambini e ragazzi.  

Il servizio viene svolto da psicologhe e 
psicoterapeute facenti parte dello staff 
della cooperativa sociale Atelier di Pensie-
ri, ma il servizio è gratuito per le famiglie 
grazie al sostegno di Insieme Intelligenti. 

 

L’anno 2021, a seguito del lungo e difficile periodo dovuto alle re-
strizioni sociali a seguito della pandemia, ha visto un considerevo-
le aumento delle richieste da parte delle famiglie.  

Totale 69 colloqui nel 2021 e n. 77 da gennaio a giugno 2022 

 

 CLUB IO ESCO !  

Nel primo semestre dell’an-

no 2021 si è concluso il 

“Club io esco!” percorso di 

educazione all’autonomia 

rivolto a ragazzi adolescenti 

e giovani adulti con disabili-

tà cognitiva. 

Il progetto, giunto alla sua 

6^ edizione, è co-finanziato 

dall’Associazione per   

€ 3.599,94 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Fino 
30/6 

n. colloqui 39 34 44 30 69 77 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Dove ho lasciato gli occhiali ?” 

Il training gratuito per allenare la memoria rivolto agli over 60 

“Dove ho lasciato gli occhiali?” è stato offerto grazie a do-

nazioni private ricevute in occasione della cena benefica svolta-

si nel novembre 2019 per finanziare il nuovo progetto “Punto 

di incontro”, di cui questa iniziativa è l’espressione solo della 

parte da realizzare con le persone anziane. 

Dopo una fase dedicata alla somministrazione dei test cognitivi 

per valutare lo stato della memoria degli utenti, il percorso è 

strutturato su 7 incontri con un piccolo gruppo di “persone gio-

vani da più tempo” di età compresa dai 61 agli 85 anni. 

Nel 2021 sono stati realizzati diversi Training della memoria, 

con una partecipazione attiva da parte dei vari gruppi, per un 

totale di 21 persone: 

1. Febbraio-marzo : training base in presenza 

2. Aprile-maggio : training avanzato in presenza 

3. Aprile-giugno : training base in presenza 

4. maggio-giugno : training base in modalità web 

Costo sostenuto da Insieme Intelligenti € 2.248,90 
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BILANCIO CONSUNTIVO ANNO 2021 

Entrate totali                                  €    43.345,31 

Utile d’Esercizio                          €         520,50 

Uscite totali                                    €    42.824,81 

 Ricavi 

Quote associative     €      2.060,00 

Liberalità e offerte       €      1.725,00 

Contributo 5x1000            €    15.185,78  

Totale ricavi             €    18.970,78 

 Ricavi per raccolta fondi  

Campagna Natale     €   24.374,53 

Altre iniziative      €            0,00 

Totale ricavi raccolta  fondi   €  24.374,53  
 
TOTALE ENTRATE             €  43.345,31 
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 Costi di struttura                      

Costi sede      €        172,89 

Costi di gestione        €     2.510,81 

Stipendi         €     - 

Totale costi di struttura         €    2.683,70 
 

 Costi di missione 

Sostegno alle famiglie     €   14.404,50 
Attività istituzionali     €   20.004,78  

Totale costi di missione        €  34.409,28 
 

 Costi per raccolta fondi  

Campagna Natale     €     5.731,83  

Altre iniziative      €     - 

Totale costi raccolta  fondi            € 5.731,83 
 

TOTALE USCITE         €   42.824,81 
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PERCORSI AGEVOLATI 

L’associazione Insieme Intelligenti OdV, con l’obiettivo di realiz-

zare la propria Mission che prevedere primariamente il sostegno 

delle famiglie con bambini/ragazzi con difficoltà cognitive, emoti-

ve e dell’apprendimento, grazie al 5x1000 interviene a favore 

delle famiglie in difficoltà che sono in carico alla cooperativa so-

ciale Atelier di Pensieri (di cui l’associazione è tra i soci fondato-

ri), erogando un contributo economico a sostegno dei “percorsi 

agevolati”.  

La modalità di accesso ai percorsi agevolati è tramite la presen-
tazione dell’ attestazione ISEE dell’intero nucleo familiare per 
redditi ISEE fino a € 18.000. 

Il contributo a sostegno delle famiglie può variare dal 50% al 
20% dell’intera tariffa della prestazione erogata. 

Nelle fatture emesse alle famiglie da Atelier di Pensieri viene 
messa in evidenza la quota a carico della famiglia e la quota a 
carico di Insieme Intelligenti OdV, che erogherà direttamente alla 
cooperativa l’importo del contributo richiesto, subordinatamente 
alla verifica della disponibilità dei fondi. 



 17 

 

Somma ricevuta Data incasso Causale 

€  26.195,07 30.07.2020 5x1000/2018  (redditi 2017) 

€  14.694,41 06.10.2020 5x1000/2019  (redditi 2018) 

€  15.185,78 29.10.2021 5x1000/2020  (redditi 2019) 

€  13.919,27 da ricevere 5x1000/2021  (redditi 2020) 

Anno N. famiglie Importo erogato 

2019 13 € 4.158,50 

2020 20 € 4.599,00 

2021 23 € 14.404,50 

2022 

fino al 30/6 

47 € 22.301,30 

SOMME RICEVUTE DEL 5X1000 

CONTRIBUTI EROGATI ALLE FAMIGLIE 
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 CAMPAGNA DI NATALE 2021  

Nonostante il periodo davvero compli-
cato, incerto e difficile che tutti noi ab-
biamo vissuto, la nostra raccolta fondi 
natalizia non si è fermata! 

Anzi ha confermato essere l’evento so-
lidale per noi più importante dell’anno, 
grazie al prezioso contributo dei nostri 
Donatori ed Aziende che fedelmente e 
generosamente ci hanno sostenuto!   
 
Con i diversi prodotti solidali proposti 
abbiamo raggiunto risultati davvero considerevoli: 

   - 923 panettoni  

   - 156 pandori  

   - 264 sacchetti di riso               

  Totale raccolta fondi €  18.815,58 

 

VOLONTARI  

Uno speciale ringraziamento ai nostri  “giovani da più tempo” che 
con il loro impegno e dedizione nel confezionamento dei prodotti 
hanno contribuito al successo della nostra iniziativa solidale !!!  



 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

        

 

DOVE SIAMO: via Cherasco 7  Milano 

www.insiemeintelligenti.it 

Presidente 
   
Lorena Giovanessi  

presidenza@pec.insiemeintelligenti.it 

Segreteria e Amministrazione 
 
Stefania Scotti 

tel. 02.36535987 /  cell. 347.7195879 

da lunedì a venerdi 9.00 -18.00 

giovedì 14.00 - 18.00 

sabato 9.00 - 13.00 

segreteria@insiemeintelligenti.it 

Area Sviluppo e Relazioni esterne 

 

Alfio Regis 

alfio.regis48@gmail.com 
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Sostieni Insieme Intelligenti  
donando il tuo 5x1000 : 

Indica il nostro codice fiscale nella prossima  

dichiarazione dei redditi nella sezione degli ETS:  

Enti del Terzo Settore 

C.F. 97249920154 

Insieme Intelligenti è inserita nel database 

 

 “IO DONO SICURO” 
 

www.istitutoitalianodonazione.it/io-dono-sicuro 

 

 

Organizzazione di Volontariato  

Via Cherasco 7 - 20162 Milano  
tel. 02 36535987 cell. 347 7195879 

e-mail: segreteria@insiemeintelligenti.it   

www.insiemeintelligenti.it  

SOCIAL NETWORK 
www.facebook.com/INSIEME-INTELLIGENTI-
254065067981564 

 

http://uidu.org/nonprofits/2133-
insieme-intelligenti-onlus 

mailto:segreteria@insiemeintelligenti.it
http://www.istitutoitalianodonazione.it/it/io-dono-sicuro

